
パソコンを趣味と仕事の道具として使うを目標に、

アットホームな雰囲気で楽しく初歩～応用（学生～シニア迄）

MacとiPod touch ( iPhone ) MacとiPod touchとBento デザインや音楽、ビデオが得意なMac

MacとiPod touch（ iPhone ）を組合わ
せて室内と屋外で趣味から実務迄をこな
す事も出来ますので、初歩的な事を学ん
で、色々な用途へ使ってみませんか？

両方で同じ書類が保管、変
更出来大変便利です。

事務処理もやってみませんか？

まずはパソコンに馴れる事から、次に、文
章作成や表計算、インターネット関連や住
所録、使い勝手の良いお店や会社の伝票等
をデーターベースで作成、パソコンが家庭
での趣味や仕事の実務で使う道具になる
ようサポートします。
iMac,MacBook,Mac mini購入時に
入っているiTunesを使えば、パソ
コンをしながら自分の好きな世界
の音楽が楽しめ、さらに自分に興

味のある英語の番組を見たり、聞いたりする
事デザイン的パソコン、Macを用いて楽しく
イラストやデザインの基本からお教えしま
す。パソコンを難しいと考えている人も、
絵、イラスト、デザイン、写真を撮る、音楽
を聞く、ビデオを見る等自分の好きな分野か
らトライしてみれば意外に面白い物だと感じ
られると思います。

TEL 03-3391-9361

MAC　基礎から応用迄

阿佐ヶ谷　コンピュータ
ー



インターネットラジオとポッドキャスト
iTunesを利用してフレッシュな英語Podcastingを英語で聞く

問い合わせ先問い合わせ先
ASAGAYAコンピュータ教室 TEL03-3391-9361

ポッドキャスティング
(Pod c a s t i n g )

ディズニーランドやハリーポッター
関連等の子供番組から大人向けに英
語で情報を発信しているサイト。英
語に興味ある人、外国に興味がある
人、英語を仕事等で必要な人に向い
たポッドキャスティングを紹介しま
す。
本場の英語を身に付けたい人、英語
に自信のある人にお勧め。

Mac等のパソコンでも、アップ
ルコンピュータのipodにダウ
ンロードして電車の中や歩きな
がら聴く事も出来ます。
ネーティブスピカ－が発信して
いるポッドキャスティングを聞
く事により、本場の英語の速さ
に慣れるのと、海外の情報が入
るのでお勧めです。自分の好き
な分野の番組を見たり聞いたり
しながら語学も学べて大変役立
ちます。

左記の内容はアップル社の
iTunesでiTunes Storeに行き
聞いたり見たり出来ます。

ポドキャスティング局名 内　　　　容

ABC News アメリカの大手放送局のポッドキャスティング

Asia Pacific オーストラリアからアジアのニュースを発信

Beach Walks with Rox 奇麗なハワイの砂浜を背景に、黒いラブラドール犬と散歩しながら世の中
や日常に起った事等を話す番組

Beautiful Places 題名が示すようにアメリカの奇麗な風景の紹介をするハイビジョン番組

Bloomberg On The 
Economy

経済の分野で有名なブルームバーグ経済情報

Business Week 世界経済の動向を解説

Discovery news 科学的な内容の情報を発信している

Disneyland Resort ディズニーランド・リゾートでの催し物等の情報がビデオで見られます

ECO BIZ 最近話題のソーラーエナジー、地球温暖化等のエコロジーな話題についての
ビデオ番組

Gardening Australia オーストラリア特有の植物や野菜、観葉植物等の育て方を紹介する映像番
組、オーストラリアの自然が奇麗

Jazz Profiles ナンシー・ウイルソンがホストを努め、ジャズの歴史に影響を与えたパ
フォーマーを紹介

KCRW アメリカサンタモニカを中心とする放送局で音楽～ビジネス等まで幅広く
発信

Newsweek 世界中のニュースを短くまとめて発信

NPR(National Public 
Radio)

アメリカの公共放送　色々な分野のポッドキャストを流している

piano jazz shorts マリアン・マックパートランドとゲストプレーヤーの会話と即興

The Secrets of Harry 
Potter

世界的に有名なハリーポッターの解説


